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Leitartikel

Ostern

Jeder Buchstabe findet seine Verwendung rund
um Ostern in der Pfarrjugend. Eins nach dem an-
deren:

O - Osterfeuer:

Das Feuer am Hauptportal der Herz Jesu Kirche
ist wirklich besonders und die perfekte Einstim-
mung auf die Osternacht.

§ - Schokohase:

Der Schokohase darf an Ostern auf keinen Fall
fehlen, denn es darf auch genascht werden!

T - Tradition:

Wie sieht die Ostertradition bei euch aus? Geht
ihr bereits am Vorabend in die Osternacht oder
besucht ihr die klassische Osternacht frith am

Ostersonntag?
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€ - Eiersuche:

Vor allem Kinder freuen sich besonders auf die
Eiersuche, bei der die kreativsten Verstecke ge-
fragt sind.

R - Resurrection (Auferstehung):

Ostern erinnert an die Auferstehung Jesu. Hier
etwas fiir Englischprofis.

A - Nest:
Im Osternest verstecken sich jegliche Lecke-

reien, wie Eier, Schinken oder auch Schokolade.
Schone Ostern wiinscht das Miniblattle!

\/_ « \\/

https://pixabay.com/de/photos/ostern-eier- korb-ostereier-2093315/

(PL)
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Wichtige
Information

Im Pfarrheim hdngt seit
kurzem ein AED

Aber wofir steht
eigentlich AED?

Fur was kann man dieses
Ding nutzen?

Aber was heilRt das fur
uns?
All das seht ihr auf der

N




Erste Hilfe: Wiederbelebung

Von Auffinden bis Reanimation

1. Sicherheit priifen

Ansprechen & Riitteln
Keine Reaktion?

3. Notruf 112
Hilfe rufen! €112 anrufen

4. Atemwege frei machen

Kopf iiberstrecken

5. Atmung priifen

Sehen - Horen — Fiihlen
Keine normale Atmung?

6. Herzdruckmassage

» Wenn ein AED/Defibrillator verflgbar ist, so schnell wie moglich holer
lassen.

= Gerat einschalten - es gibt isch Spract

= Klebeelektroden wie auf den Biidern gezeigt auf den nackten Brustkorh
autkieben,

» Wahrend der Analyse ni den berihren,
« Empfiehlt das Gerat einen Schock, den Schockknopf driicken, Eb &

1'-1 Wichtig: Ein AED kann nichts falsch machen - er gitit nur dann einen Schock ab,
" wenn es medizinisch notwendig ist. =

Priifen — Rufen — Driicken!
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Faschingsball 2026

Ein kurzer RUckblick

Am 01.03. lauteten auch die Faschingsglocken in
Herz Jesuund die Pfarrei hat sich zum jahrlichen
Faschingsball im Pfarrheim versammelt.
Nachdem die Jugend bereits am Vorabend aufge-
baut und dekoriert hatte, konnte die Party direkt
losgehen. Aber nicht nur getranketechnisch war
man an dem Abend gut bedient - das Kiichen-
team hat einmal wieder gut aufgetischt: Es gab
Kartoffelpuffer und Geschnetzeltes mit Nudeln.
So konnte man sich noch starken, bevor man von
den Klassikern der Band ,Pine Time“ auf die
Tanzflache gezogen wurde.

Trotz eher geringer Anwesenheit an jugendli-
chen Helfer:innen, verlief der Abend einwand-
frei. Das Hauptverantwortlichen-Team leitete
erfolgreich durch den Abend und moderierte
beispielsweise den Kostiimwettbewerb.
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Nachdem die Gewinner:innen des Kostimwett-
bewerbs verkiindet worden sind, haben sich die
Gaste noch das ein oder andere Getrank an der
Bar mischen lassen und so sind die letzten Tanz-
runden ausgeklungen.

Ein Grofer Dank geht an alle Helfer:innen und
das Kiichenteam, ohne die ein Abend wie dieser
nicht moglich gewesen ware.

(JS+AS)
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Hiutte 1

Diesmal in XXL

Ey Leute, am 13. Marz war es wieder so weit, die
Hiitten Saison wurde in Tannhausen eingelautet.
Klassischerweise ist Hiitte 1 eine eher ruhigere
Hiitte, aber dieses Jahr war das anders, es fuhren
ganze 47 Teilnehmer*innen mit auf die Hiitte,
wie geil ist Dustin. Nach der Ankunft ging es da-
ran, die Zimmer zu beziehen. Nach einer kleinen
Einweisung folgte das erste Highlight, ein XXL
Topf Bolo, welcher sich auch relativ schnell bei
einigen auf der Toilette bemerkbar machte. Nach
dem Abendessen liefden wir den Abend mit ein
paar Kennenlernspielen ausklingen.

Am nichsten Morgen starteten wir nach einem
kleinen Morgenimpuls mit einem starkenden
Frithstiick. Mit Semmeln, weifdte, die extra fiir
uns produziert werden. Nach dieser Stirkung
folgte auch schon das Geldndespiel mit spannen-
den Stationen, welche die Griipplinge sportlich

8



Minibl&ttle Nr. 306 Ostern 2026

und geistig herausforderten. Zum Mittagessen
gab es dann Milchreis, das war total der Renner.
Schreibt mal in die Kommentare, Milchreis mit
Sauerkischen oder Appelmus? Am Nachmittag
folgten dann noch Workshops, wie Flaggen be-
malen oder Armbénder kniipfen.

Danach folgte auch schon das Abendessen: Kar-
toffelpuffer mit Apfelmus und selbstgemachter
Bubensahne, wie geil ist Dustin. Zum Abschluss
des Samstags fand noch das Highlight jeder
Hiitte statt, der Geisterpfad, welcher aufgrund
des Wetters leider drinnen stattfinden musste.

9
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Am Sonntag hief$ es dann auch schon wieder Ab-
schied nehmen. Nach einem reichhaltigen Friih-
stiick rdumten wir die Hiitte auf und dann ging
es auch schon fiir alle wieder nach Augsburg.
Zum Schluss geht noch ein grofRes Dankeschon
an das HV und Kiichenteam raus. GIG - Gastro ist
geil.

(NH)
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Clash Royal goes Pfersee

Der Riese

Der Monch wurde euch im letzten Artikel als
Leibwachter der Fahne vorgestellt, der euch je-
den noch so groféen Riesen vom Leibe halt. Was
aber, wenn euer Riese doppelt so grof? und dop-
pelt so stark wie ein normalo Riese ist? Mit die-
sen Eigenschaften ist es fiir gegnerische Truppen
extrem schwer, den Riesen mit dem langen Bart
zu bezwingen. Und sollte der Riese dennoch zu
viel Schaden erleiden, dann ruft er mit seiner
Spezialfahigkeit zum klarenden Gesprach auf.
Jeglicher Gegner ist daraufhin von seiner sprach-
lichen Gewalt derart eingeschiichtert, dass Wi-
derstand zwecklos wird. Und das ist noch nicht
mal der Hohepunkt! Stattest du den Riesen zu-
satzlich mit WD40 und Panzertape aus, so gelingt
ihm das unmogliche und er repariert sogar die
Trefferpunkte deines Turmes. Da stellt sich die
Frage, ob dies bereits die Ultimative Karte ist.

11
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Hierbei lasst sich leider eine Schwache des Rie-
sen feststellen. Denn wenn man ihn aus Verse-
hen mit einer Axt bestiickt, dann tendiert er lei-
der manchmal dazu, sich selbst Schaden damit
zuzufiigen. Doch wenn man mit dem Riesen mit
Bedacht umgeht, dann stellt er definitiv eine un-
glaublich starke Truppe dar.
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R rheim
Bademeister

(3 T A
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WENN DAS OSTERLAMM OHNE




Folge 21: Ein thaildndischer Klassiker

Wer sich viel auf #FoodTok bewegt, dem ist die-
ses Rezept mit Sicherheit schon iiber den Bild-
schirm gelaufen, denn dieser taildndische Klassi-
ker hates bis zu uns geschafft: Mango Sticky Rice.
Fir diese Folge miissen wir also gar nicht bis
nach Asien reisen, ein kleiner Einkauf im Asia-
markt oder ein Spaziergang in Mamas Vorrats-
kammer reichen vollkommen. Denn fiir 4 Portio-
nen brauchen wir nur ganz wenige Zutaten:

15
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Los geht’s!

Fir dieses Rezept wird eigentlich Klebreis be-
nutzt, falls ihr aber wie ich nur Milchreis dahabt,
funktioniert das ganz genauso.

Zuallererst muss der Reis sehr griindlich gewa-
schen werden, dann kénnt ihr ihn in einen Topf

16
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geben. Nun fiillt ihr den Topf mit Wasser, bis der
Reis mit ca. einer Fingerspitzenlange Wasser be-
deckt ist und bringt ihn nun auf dem Herd zum
Kochen. Ist er einmal gut aufgekocht, konnt ihr
den Herd etwas runterschalten und den Reis fer-
tig garen lassen.

Wahrend der Reis kocht, konnen wir schonmal
die Sofde zubereiten. Dafiir geben wir die Kokos-
milch in einen Topf und mischen eine Prise Salz
und den Zucker unter. Auch diese Mischung wird
nun auf dem Herd aufgekocht.

17
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Sobald der Reis das Wasser weitestgehend auf-
genommen hat, konnt ihr die Hélfte eurer Kokos-
milch zum Reis geben und untermischen.

Die andere Halfte verdicken wir nun mit Starke
zu einer Sofde. Am besten riihrt ihr die Starke
vorher mit einem Schluck Wasser an und Kippt
sie dann unter Riihren zu eurer Kokosmilch.

Die Sofie haltet ihr dann so lange warm, bis der
Reis fertiggekocht ist. Nebenbei konnt ihr dann
auch schonmal eure Mango schédlen und in Strei-
fen schneiden.

1 A

o\
L' ‘h‘l“\
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Dann konnen wir auch schon anrichten! Mit ei-
ner runden Form oder einer Tasse lasst sich der
Reis besonders schon auf dem Teller platzieren.
Dann gebt ihr etwas von der Sofe iiber den Reis,
verziert das Ganze mit etwas Sesam und legt
dann noch eure Mangostreifen dazu. Und so
schnell habt ihr ein leckeres, einfaches fruchtiges
Dessert! Guten Appetit!

Js)
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Zu laute Feier sorgt fur Arger

Blaulichtreport

Am Freitag, den 20.02. ereignete sich im Pfarr-
heim eine auflerordentliche Geburtstagsfeier.
Bereits zwei Tage zuvor wurde per WhatsApp
Gruppe dazu eingeladen. Daraufhin kamen die
Gaste gut gelaunt um 20 Uhr in die Teestube, um
den Gastgeber zu feiern. Am Anfang verlief die
Feier sehr ,entspannt“. Trotz mehrmaliger Auf-
forderung des Veranstalters beschrankte sie sich
jedoch leider nicht nur auf das Innere des Pfarr-
heims. Die anwesenden Pfarrjugendmitglieder
versuchten die der frischen Luft zugeneigten
Gaste von der innenliegenden Teestube zu iiber-
zeugen, was jedoch einige Komplikationen berei-
tete. Denn die Gaste hielten die gehobene Laut-
starke weiter aufrecht. Zu Beginn der gesetzli-
chen Nachtruhe wurden einige Anwohner aus
der Umgebung zu einem Hinzuziehen der Poli-
zeikrafte bewegt. Diese riickten an und klarten
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die Feiernden iiber die Beschwerden der An-
wohner auf. Nun wurde der Lautstirkepegel et-
was gesenkt, was jedoch nicht lange anhielt.
Etwa eine Stunde spater hatte sich die Lage nicht
verbessert, weshalb die Polizei unter anderem
wegen ausschreitenden Handgreiflichkeiten er-
neut anriickte. Im Zuge dessen begannen die an-
wesenden Pfarrjugendmitglieder mit der Auflo-
sung der Party, um grofieren Schaden abzuwen-
den. Danach wurde das Pfarrheim gegen 23:30
Uhr aufgerdumt und die letzten Gaste gingen

nach Hause.

Polizei Stockfoto und mehr Bilder von Polizei - Polizei, Polizeiauto, USA - iStock

(AK)
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Mit dem Chef auf Dienstreise

Ein Reisetagebuch aus den Bergen

Donnerstag, den 12.03.26:

Heute friih ging es fiir uns beide endlich los: Nach
einem kurzen Kennenlernen mit unserem Berg-
fiilhrer und dem Rest der Gruppe haben wir die
Ski unter unsere FiifSe geschnallt und sind von
Galtiir aus zur Jamtalhiitte aufgestiegen. Dieser
lange Hatsch ohne wirkliche Steigung ist nicht zu
empfehlen - erhohte Blasengefahr! Am Nachmit-
tag frischten wir unsere praktischen Kenntnisse
in der Verschiitteten-Suche auf und erhielten
eine erste Einfithrung in Sachen Knoten. Die LVS-
Suche verlief reibungslos, aber dafiir hatte ich
am Anfang mit dem Legen bzw. Stecken von
Sackstich, Mastwurf und Prusikknoten so meine
Schwierigkeiten. Beim Beziehen der Zimmer gab
es auf mehrere Weisen einen Schock: Auf der ei-
nen Seite musste ich zu meinem Erschrecken
feststellen, dass ich mir auch noch in meiner

22
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Freizeit mit meinem Chef ein Doppelbett teilen
musste. Auf der anderen Seite hatten sich die
meisten von uns von der starken Bewdlkung tdu-
schen lassen und beim Blick in den Spiegel zeigte
sich ein ordentlicher Sonnenbrand. Mir bleibt im
Moment nur zu hoffen, dass das mit Rétung an
dem morgigen, sonnig angekiindigten, Tag nicht
noch schlimmer wird...

Freitag, den 13.03.26:

Der heutige Tag war wirklich traumhaft! Bei
strahlendem Sonnenschein haben wir eine
Skitour auf die Gamsspitze gemacht. Dazu haben
wir gleich im Aufstieg das Gehen in einer Seil-
schaft in vergletschertem Geldnde geiibt. Auf
dem Gipfel ging ein starker Wind und es war
dementsprechend kalt, weshalb wir trotz der ge-
nialen Aussicht relativ schnell wieder abgefah-
ren sind. Die lange Abfahrt bei idealer Hangnei-
gung und Neuschnee der letzten Tage war dafiir
umso schoner, und verursachte den ein oder an-
deren Freudenschrei.

23
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Den Nachmittag iiber wurden wir durch Tro-
ckeniibungen in die Spaltenbergung eingefiihrt,
wodurch ich dann natiirlich wieder bei meinen
geliebten Knoten gefordert war.

Samstag, den 14.03.26:

Dieser Tag war sehr lehrreich. Bei rauem Wetter
mit viel Wind und vereinzeltem Schneefall haben
wir die Spaltenbergung unter realen Bedingun-
gen geiibt - sprich einer hangt am Seil an einer
Eiswand und zwei andere oben miissen die Per-
sonretten. Diesmal war ich zum Gliick nun deut-
lich sicherer was die Knoten und den Ablauf an-
ging. Das war auch wichtig, denn Philipp (der
Chef) hing so auch mal an meinem Seil und ich
musste ihn iber die sogenannte lose Rolle retten.
Unseren letzten Abend haben Philipp und ich
dann noch gemiitlich in der Stube ausklingen las-
sen.

24
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Sonntag, den 15.03.26:

Die Nacht iiber hatte es geschneit und uns lagen
20cm Neuschnee vor den Fiifden! Mit dem Ziel
»Hintere Jamspitze“ sind wir bei Sonnenschein
gestartet, welcher sich jedoch mit zunehmender
Nédhe zum Gipfel in Wind und eine extrem dichte,
tief hangende Wolkendecke verwandelte. Oben
angekommen waren die Bedingungen so rau,
dass wir leider vergessen haben, uns im Gipfel-
buch noch mit einem ,Pfersee-ist-das-schonste-
Land-der-Welt“-Sticker zu verewigen. Von oben,
im fast totalen White-Out, wurde die Sicht bei
der Abfahrt mit jedem Hohenmeter besser und
wir konnten dann doch noch den Neuschnee ver-
niinftig genieflen. Der lange Ziehweg ins Tal
zeigte zum Schluss durch die zahlreichen Skate-
Passagen sein Potential fiir eine mogliche Lang-
laufloipe.

Alles in Allem war es ein sehr schones und lehr-
reiches Wochenende gemeinsam mit unserem
Chefredakteur.

25
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(TO)
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FRAGE DER AUSGABE
FRAGE DER AUSGABE
FRAGE DER AUSG@/ABE

WAS MACHT IHR MIT EINEM GE-
KOCHTEN OSTEREI ZUERST?

A) SCHALEN

B) REINBEISSEN

C) SALZ DRAUF

D) ICH MAG KEINE EIER

LASST ES UNS
WISSEN!
HIER GEHT*S
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19.04.
24.-26.04.
29.04.
30.04.
09.05.
10.05.
15.-17.05.
21.05.
22.05.

Termine

Gottesdienst mit anschl. WWF
Hiitte 2

GruLeiRu in der Teestube
Tanz in den Mai

Diozesaner Minitag
Rosenverkauf zum Muttertag
Hiitte 3 Ettenbeuren

Gruleiru

Pfingstbreakparty

miniblaettleherzjesu@gmx.de
www.herzjesu-augsburg.de/miniblaettle
@pfarrjugend_herzjesu_augsburg

Redaktion

Laura Brodacki, Philipp Lamberti (PL), Michael Jan-
sen (M]), Theo Streubert (TO), Johanna Streil (]S),
Antonia Streubert (AS), Elias Barnstorf (EB), Niklas
Hoftmann (NH), Jakob Edinger (JE), Amélie Knigge
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